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မာတိကာ 

 

၁. ၿမိဳ႕နယ္ေၿမပုံ 

၂.ေက်းရြာေၿမပုံ (တည္ေနရာ) 

၃.အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

၄.ေက်းရြာအေၿခခံအခ်က္အလက္မ်ားေေေေေေေေေေေ 

၅.လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ၿခင္းႏွင္႔ အကဲၿဖတ္ၿခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 

   (PSA/PRA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

၆.ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးၿပဳခဲ႔ေသာPRA tools မ်ားႏွင္႔တစ္ခုခ်င္းစီ 

   အတြက္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

၇.ေကာ္မတ၀ီင္မ်ားေရြးခ်ယ္ၿခင္းႏွင္႔ 

ေက်းရြာဖံြ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 

၈.ေကာ္မတ၀ီင္မ်ားစာရင္း 

၉.ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) 

၁၀.စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပံုစံ-၂) 

၁၁.ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုစံ-၃) 

၁၂.ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြေဲရြးခ်ယ္ၿခင္း (ပံုစံ-၄) 

၁၃.အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 

၁၄.က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြ႔ံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
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၁. ၿမိဳ႕နယ္ေၿမပုံ
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ၾကံခင္းၿမိဳ႕နယ္ မဲကုန္းေက်းရြာအုပ္စုၿပေၿမပုံ 

 

 

မဲကုန္းေက်းရြာအုပ္စုၿပေၿမပုံ 

 

 

 

 

 

 



 

5 | P a g e  
 

 

၃. အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာစာရင္း 

မဲကုန္းေက်းရြာအုပ္စု တြင္ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

 

၁. မဲကုန္းေက်းရြာ 

၂. ေညာင္ေျခေထာက္ ေက်းရြာ 

၃.အုတ္ပုံ(အထက္) ေက်းရြာ 

၄. အုတ္ပုံ(ေအာက္) ေက်းရြာ 

၅. ေျမနီကုန္း ေက်းရြာ 

မဲကုန္း ေက်းရြာအုပ္စုသည္ ေက်းရြာေပါင္း( ၅ )ရြာ ၿဖင္႔ ပါ၀င္ဖြဲ႔စည္းထားပါသည္။ 
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၄။ ေက်းရြာ အေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 

 

 ေညာင္ေျခေထာက္ေက်းရြာသည္ ဧရာဝတီတိုင္းေဒသႀကီး၊ ျမန္ေအာင္ခရုိင္၊ ႀကံခင္းၿမိ ႔ဳနယ္၊ 

မဲကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၏ အေနာက္ဘက္တြင္ တည္ရွိေသာ ေက်းရြာ ျဖစ္ပါသည္။ ႀကံခင္းၿမိဳ႕ ႏွင့္ (8) 

မိုင္ခန္႔ ကြာေဝးသည္။ ထိုေက်းရြာေလးသည္ ၿမိဳ႕ႏွင့္ အလွမ္းကြာေဝးၿပီး လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး 

ခက္ခဲသည့္အျပင္ ဖြံ႔ ၿဖိဳးမႈ ေနာက္က်ေသာ ေက်းရြာေလး ျဖစ္သည္။ ေညာင္ေျခေထာက္ေက်းရြာတြင္ 

အိမ္ေထာင္စု (၈၀) ရွိၿပီး အမ်ိဳး သား ( ၁၁၆ ) ဦးႏွင့္ အမ်ိဳးသမီး (၁၃၂) ဦး စုစုေပါင္း (၂၄၈) ဦး 

ေနထိုင္လ်ွက္ ရိွသည္။ ဗုဒၶဘာသာ ကိုးကြယ္ၾက၍ အမ်ားစုမွာ လယ္ယာလုပ္ငန္းႏွင့္ 

ေတာင္ယာလုပ္ငန္းကို လုပ္ကိုင္ၾကၿပီး အနည္းစုမွာ လက္လုပ္လက္စားမ်ားသာ ျဖစ္သည္။ 

ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက္ မ်ားစြာ ႀကိဳးပမ္းရေပအုန္းမည္။ 

 ေက်းရြာတြင္ အေျခခံပညာ မူလြန္ေက်ာင္းပင္မရိွပါ။ အထက္တန္းေက်ာင္းအေနျဖင့္ ေက်းရြာ 

ႏွင့္ ၅ မိုင္ခန္႔ကြာေဝးေသာ ဆိပ္သာေက်းရြာရွိ အထက္တန္းေက်ာင္းတြင္ သြားေရာက္ပညာသင္ယူၾက 

ရပါသည္။ ေက်းရြာေလးမွာ စီးပြားေရးအေနျဖင့္ ႏြမ္းပါးေသာ ေက်းရြာေလးျဖစ္သည့္အတြက္ စားဝတ္ 

ေနေရးကုိသာ ဦးစားေပးေဆာင္ရြက္ေနရေသာေၾကာင့္ ပညာတတ္ေျမာက္မႈ အားနည္းၾကပါသည္။ 

 လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးမွာ မိုးတြင္းကာလတြင္ သြားလာရ အလြန္ခက္ခဲသည့္အျပင္ ေသာက္ 

သံုးေရလည္း အလြန္ရွားပါးသည္။  
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၅။လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္း လုပ္ငန္းစဥ္(PSA/PRA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စ ု
တက္ေရာက္သူ 

အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား က်ာ
း 

မ 
ေပါင္း 

၁။ 

လူမႈႏွင့္သဘာဝအ 
ရင္းျမစ္ျပေျမပုံ 

(Social map & 

Resource map) 19
-1

0-
20

18
 ရပ္မိရပ္ဖ၊ 

ေကာ္မတီဝင္ 
မ်ား၊ရပ္ရြာလူ 

ထုမ်ား 

26 38 64 

-ေဒသတြင္းသဘာဝအ 

ရင္းျမစ္မ်ား 

-လူမႈအေဆာက္မဦမ်ား 

-ဘာသာေရးအေဆာက္ 

အဦမ်ား 

-လမ္းပမ္းဆက္သြယ္ 

ေရး 

၂။ 

ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 

(Seasional 

Calendar) 19
-1

0-
20

18
  

ေကာ္မတီဝင္ 
မ်ား၊ရပ္ရြာလူ 

ထုမ်ား 

26 38 64 

-ရာသီဥတု၊စုိက္ပ်ိဳးသီးႏံွ 

မ်ား၊ လအလိုက္ဝင္ေငြ 
မ်ား၊ အလုပ္ကိုင္အခြင့္ 
လမ္းမ်ား၊ပြေဲတာ္မ်ား၊ 
သဘာဝေဘးမ်ား၊လယ္ 
ယာလုပ္ငန္းႏွင့္အျခား 
လုပ္ငန္းမ်ား 

၃။ 

လူမႈစီးပြားအဆင့္ 
သက္မွတ္ျခင္း 

(Wealth Ranking) 19
-1

0-
20

18
 

ခ်မ္းသာ၊ 
အလယ္အလက္ 
ႏြမ္းပါးအုပ္စုမ်ား 

26 38 64 

-ေက်းရြာ လူမႈစီးပြားအုပ္ 

စုမ်ားခြျဲခားသက္မွတ္ႏိုင္ 
ေရး 

-အဆင့္လိုက္အေျခခံ စံ 

ႏႈန္းမ်ား အမ်ားသေဘာ 
တူသက္မွတ္ႏွိင္ေရး 

-ေက်းရြာ၏လူမႈစီးပြားအ 

ေျခအေန 
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၄။ 

အဖြ႕ဲစည္းခ်ိတ္ဆက္ 
မႈျပေျမပုံ 

(Venn Diagram) 19
-1

0-
20

18
 ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ 

ေရးအဖြ႕ဲ၊အျခား 
အဖြ႕ဲတြင္ပါဝင္ 

သူမ်ား 

 

26 38 64 

-ေက်းရြာတြင္း ၊ျပင္ရိွအ 

ဖြဲ႕အစည္းမ်ား မည္ကဲ့ 
သုိ႔ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ 
ရြက္ေနပုံ။ 
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၅။ 

ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယ
က္ 

(Cobweb) 19
-1

0-
20

18
 ေက်းရြာရွိအမ်ိဳး 

သားႏွင့္အမ်ိဳး
သ 

မီးမ်ား 

26 38 64 

-ေန႔စဥ္ဘဝအတြက္ 

ေဆာင္ရြက္မႈတြင္ အမ်ိဳး 
သားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးတို႔ပါ 
ဝင္မႈအခ်ိဳး 

-အမ်ိဳးသားႏွင္.အမ်ိဳးသ 

မီးတန္းတူအခြင့့္ေရး ရရိွ 
ႏိုင္မႈေပၚသံုးသက္ျခင္း 

၆။ 

အရင္းျမစ္မ်ား 
အေပၚ 

အသုံးခ်ႏုိင္မႈ၊ 
လႊမ္းမိုး 

မႈႏွင့္ဆံုးျဖတ္ႏုိင္မႈ 

(Assent 

Mapping) 

19
-1

0-
20

18
  

ေက်းရြာရွိအမ်ိဳး 
သားႏွင့္အမ်ိဳး 

သမီးမ်ား 

26 38 64 

-အရင္းျမစ္မ်ားေပၚတြင္ 

(အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသ 

မီးမ်ား)အသံုးျပဳႏုိင္မႈႏွင့္ 

ထိန္းခ်ဳပ္မႈသည္မည္ 
သည့္အေၾကာင္းေၾကာင့္ 
နည္း။မည္သို႔ညီမွ်စြာခံစား 
ခြင့္ရမည္နည္း။ 

၇။ 
အခက္ခဲျပသနာ 

(Problem) 

19
-1

0-
20

18
 ေကာ္မတီဝင္မ်

ား 
ႏွင့္ရပ္ရြာလူထု 

မ်ား 

26 38 64 

-ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက္ 

အေႏွာင့္အယွက္အတား 
ဆီး၊အခက္ခဲမ်ား 

-လိုအပ္ခ်က္မ်ား 

၈။ 

ေက်းရြာေမ်ာ္မွန္းခ်
က္ 

(Village Vision) 19
-1

0-
20

18
 ေကာ္မတီဝင္မ်

ား 
ႏွင့္ရပ္ရြာလူထု 

မ်ား 

26 38 64 

 

 

-ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက္ 

ဘာေတြကိုေမ်ာ္မွန္းထား 
သလဲ 

-ဘာေၾကာင့္ေမ်ာ္မွန္းထားမႈ 

၁၀ 
ေက်းရြာ 
ဦးစားေပး 
လုပ္ငန္း 19

-1
0-

20
18

 

ေကာ္မတီ၀င္မ်
ား၊ 

ရပ္ရြာလူထုမ်ား
၊ 

တက္ေရာက္သူ 
အားလံုး 

 

26 38 64 

 

အက်ိဳးၿပဳဦးေရ၊အက်ိဳးခံစား
ခြင္႔ 
လိုအပ္ခ်က္ အဆင္႔သတ္ 
မွတ္ၿခင္း 
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၆။ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA TOOL မ်ားႏွင့္ 

   တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

 

(က) လူမႈႏွင့္သဘာ၀အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံႏွင့္ သုံးသပ္ခ်က္ 

 

 

လူမႈႏွင့္သဘာ၀အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 
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လူမႈေရးႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ (ေဆြးေႏြးခ်က္ႏွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္) 

 

ေဒသတြင္းသဘာဝအရင္းအျမစ္မ်ား 

 -ေက်းရြာတြင္ ေတာင္ယာႏွင့္ လယ္ယာလုပ္ငန္းခြင္မ်ားမွာ  ေက်းရြာပတ္လည္တြင္ တည္ရိွ 

ပါသည္။ 

 

လူမႈအေဆာက္အဦးမ်ား 

- ထိုေက်းရြာေလးတြင္ ဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္း၊ ေစတီပုထိုးမ်ားႏွင့္ မူလြန္ေက်ာင္းတို ႔ ရွိပါ 
သည္။ 

-  
ပညာေရး က်န္းမာေရး စီးပြားေရး 

- ပညာေရးလက္လွမ္းမွီမႈ အားေကာင္းသည္ဟု မဆိုေသာ္လည္း အသင့္အတင့္ လက္လွမ္း 
မွီမႈ ရိွပါသည္။ 

 

- က်န္းမာေရးအေနျဖင့္ ဆိပ္သာတိုက္နယ္ေဆးရုံႀကီးတြင္ သြားေရာက္ေဆးကုသမႈ ခံယူၾက 

ရပါသည္. 

 

- စီးပြားေရးအေနျဖင့္ ေတာင္ယာ၊  လယ္၊ အေရာင္းအဝယ္၊  ေမြးျမဴေရး၊ က်ပန္း စသည္တို႔ 
ကို ေဆာင္ရြက္ၾကပါသည္။ 

 
ပါဝင္ေဆြးေႏြးသူ 

 က်ား(၂၆)ဦး ၊ မ(၃၈) ဦး 

 

 

၆။ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA TOOL မ်ားႏွင့္ 

   တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 
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(ခ)လူမႈစီးပြားအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းႏွင့္ သုံးသပ္ခ်က္ 
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လူမႈစီးပြားအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း 
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ဥစၥာဓနၾကြယ္၀မႈဇယား (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 

 

ေက်းရြာတြင္ ( က၊ ခ၊ ဂ၊ ဃ ) အဆင့္( ၄ ) ဆင့္သတ္မွတ္ၿပီးေရးဆြဲခ့ဲသည္။ (က)အဆင့္ 

အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ခ်မ္းသာ၊ (ခ)အဆင့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ အသင့္အတင့္၊ 

(ဂ)အဆင့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ႏြမ္းပါး၊ (ဃ)အဆင့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ 

အလြန္ႏြမ္းပါးဟု သတ္မွတ္သည္။ 

 

အဆင့္အလိုက္ အေျခခံစံႏႈန္းမ်ား သတ္မွတ္ႏိုင္ေရး 

 ရြာသူ/ရြာသားမ်ားသည္ ၄င္းတို႔ေက်းရြာ၏ ေနထုိင္မႈအေျခအေနေပၚမူတည္ၿပီး သတ္ 

မွတ္ရာတြင္ အဆင့္(က) တြင္ သြပ္မုိး၊ ပ်ဥ္ေထာင္၊ ဆိုင္ကယ္၊ ဖုန္း၊ TV (အေပၚေအာက္)၊ 

လယ္၊ ကိုင္း၊ ဆန္စက္၊ ေမြးျမဴေရး၊ အေရာင္းအဝယ္လုပ္ငန္း ရိွသူမ်ားကို သတ္မွတ္ပါသည္။ 

(ခ)အဆင့္တြင္ ပ်ဥ္ေထာင္၊ သက္ကယ္မိုး၊ အိမ္၊ လယ္၊ ကုိင္း၊ TV၊ ဆုိင္ကယ္၊ ဖုန္း၊ 

ကုန္သည္၊ အေရာင္းအဝယ္လုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ကိုင္သည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားကို 

သတ္မွတ္ပါသည္။ (ဂ) အဆင့္တြင္ သက္ကယ္မိုး၊ သစ္သားအိမ္၊ ဆိုင္ကယ္၊ 

ကုန္စံုဆိုင္ေသး၊ လက္လုပ္လက္စားမ်ား ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားကို သတ္မွတ္ပါသည္။ 

အဆင့္(ဃ)တြင္ ဝါးအိမ္၊ သက္ငယ္မိုး၊ စက္ဘီး၊ ေရဒီယို စေသာ ဥစၥာပစၥည္းအနည္းငယ္သာ 

ပိုင္ဆိုင္ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားကို သတ္မွတ္ပါ သည္။ 

 

ပါဝင္ေရးဆြဲသူ 

 က်ား (၂၆) ဦး 

 မ (၃၈) ဦး 
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၆။ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA TOOL မ်ားႏွင့္ 

   တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

 

(ဂ)ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ႏွင့္ သုံးသပ္ခ်က္။ 

 

 

 

ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္ 
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ရာသီခြင္ျပဇယားမွဆန္းစစ္မႈရလဒ္ (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္) 

 

 လယ္ယာလုပ္ငန္း၊ ေတာင္ယာလုပ္ငန္း(အဓိက၀င္ေငြရလုပ္ငန္း)။ 

 ထင္းခုတ္၊ ၀ါးခုတ္၊  ရာသီေပၚသီးႏံွ တႏုိင္တပုိင္စိုက္ပ်ိဳးမႈ (အျခား၀င္ေငြရ)။ 

 လယ္ယာႏွင့္ ေတာင္ယာရာသီေပၚခ်ိန္၀င္ေငြမ်ား၊ လုပ္အားခမ်ားမ်ားရ။ 

 အျခား၀င္ေငြရမႈ လံုေလာက္မႈမရိွ (အိမ္တြင္းစိုက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ားျဖင့္ စား၀တ္ေနေရးေျဖရွင္း)။ 

 တန္ခူး၊ ကဆုန္၊ နယုန္၊ ေတာ္သလင္း၊ တေပါင္းလမ်ားတြင္ လုပ္အားခနည္းပါး။ 

 မိုးရာသီတြင္ ေရဖူလံုေသာ္လည္း ေႏြလမ်ားတြင္ ေရရွားပါး။ 

 က်န္းမာေရး-၀ါေခါင္လႏွင့္ ေတာ္သလင္းလတြင္ ဖ်ားနာတတ္သည္။ 

 တစ္ေန႕တာအတြင္းမိသားစုလိုက္ အလုပ္အကိုင္မတူ၍ အမ်ိဳးသား ႏွင့္ 

အမ်ိဳးသမီး၀င္ေငြမတူညီ (အမ်ိဳးသမီးမ်ားအိမ္မႈကိစၥမ်ားႏွင့္ အခ်ိန္ကုန္)။ 

 အမ်ိဳးသားမ်ားမွတာ၀န္ခဲြေ၀ယူမႈႏွင့္ က်ား၊မေရးရာသိျမင္ခံစားလာေအာင္ ေဆြးေႏြး 

(အိမ္မႈကိစၥ၀ုိင္းလုပ္လွ်င္ ၂-ဦးလံုး၀င္ေငြရရွိႏုိင္)။ 

 တန္းတူညီမွ်မႈႏွင့္ သာတူညီမွ်မႈအေၾကာင္းေဆြးေႏြး၍၀င္ေငြတုိးေစျခင္းကိုေဆြးေႏြး။ 
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၆။ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA TOOL မ်ားႏွင့္ 

   တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

(ဃ) ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္ႏွင့္ သုံးသပ္ခ်က္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပင့္ကူအိမ္ကြန္ယက္  
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ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း၊ ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း 

 

 အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏လက္ရိွအေနအထားမွာအလုပ္အကိုင္၊ ၀င္ေငြရွာေဖြႏုိင္မႈ၊ အုပ္ခ်ဳပ္မႈ၊ 

လံုျခံဳမႈႏွင့္အဖဲြ႕အစည္းပူးေပါင္းပါ၀င္မႈတိ႕ု အားနည္းသည္ကိုေတြ႕ရသည္။ 

 အမ်ိဳးသားမ်ား၏အလုပ္အကုိင္၊ ၀င္ေငြရွာေဖြႏုိင္မႈ၊ လံုျခံဳမႈတို႕တြင္ 

အားေကာင္းၿပီးအမ်ိဳ းသမီးမ်ားအေနျဖင့္ အားနည္းေနသည္ကိုေတြ႕ရသည္။ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာအိမ္တြင္းမႈတြင္သာရာႏႈန္းျပည့္နီးပါးျဖစ္ေနပါသည္။ 

 အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အိမ္တြင္းမႈတြင္ အခ်ိန္ကုန္ေနရၿပီးလံုၿခံဳမႈနည္းပါးျခင္း၊ 

အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းနည္းပါးျခင္း၊ ၀င္ေငြရွာေဖြႏိုင္မႈ နည္းပါးျခင္း။ 

 ေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသမီးသီးသန္႕အသိပညာေပးေဆြးေႏြးပဲြမ်ား၊ လုပ္ပုိင္ခြင့္၊ 

ဆံုးျဖတ္ခ်ခ်ပုိင္ခြင့္ႏွင့္ လုပ္အားခမ်ားတန္းတူေပးျခင္းျဖင့္ 

ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားေဆာင္ရြက္ရာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအားလက္တြဲေခၚျခင္းျဖင့္ 

ကူညီႏိုင္သည္။ 
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၆။ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA TOOL မ်ားႏွင့္ 

   တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

(င) အရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚအသုံးျပဳမႈ၊ ပုိင္ဆုိင္မႈႏွင့္ထိန္းခ်ဳပ္မႈအေပၚ သုံးသပ္ခ်က္ 
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အရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚအသုံးျပဳမႈပံု 
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ပုိင္ဆုိင္မႈ (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 

 

 အမ်ိဳးသမီးမ်ားပါ၀င္ေဆြးေႏြးျခင္း၊ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ျခင္း၊  

အေကာင္အထည္ေဖာ ္ေဆာင္ရြက္ျခင္းတိ႕ုတြင္ 

ပစၥည္းမ်ားအားအမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္တန္းတူပိုင္ဆိုင္ႏုိင္။ 

 အခ်ဳပ္စက္၊ ေစ်းဆိုင္ ကဲ့သို႔ေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားကို အမ်ဳိးသမီးမ်ားက အသုံးျပ ၾဳကသည္။ 

 ဆိုင္ကယ္၊ သစ္ေတာ၊  ေခ်ာင္း၊ ေရေလွာင္ကန္၊ လမ္း၊ လယ္၊ ကိုင္း၊ ေရတြင္း၊ 

စသည္တို႔ကဲ့သို႔ေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားကို အမ်ဳိးသားႏွင့္အမ်ဳိးသမီး ႏွစ္ဦးစလံုး 

အသုံးျပ ၾဳကသည္။ 

 အမ်ဳိးသားႏွင့္အမ်ဳိးသမီး ႏွစ္ဦးစလံုးအသံုးျပဳေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားမွာ အလြန္မ်ားျပားသည္။ 

သုိ႔ေသာ္ထိုအရင္း အျမစ္မ်ားကို ထိန္းခ်ဳပ္ျခင္း၊ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ျခင္းတို႔တြင္မူ အမ်ားအားျဖင့္ 

အမ်ဳိးသားမ်ားကသာ ထိန္းခ်ဳပ္ထားၾက သည္။ 

 အမ်ဳိးသမီးမ်ားအေနျဖင့္ ၄င္းတို႔ကုိယ္တုိင္ ထိန္းခ်ဳပ္ရေသာ( သုိ႔ ) ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ရေသာ 

အရင္းျမစ္မ်ားမွာ အလြန္ နည္းပါးသည္။ 

 အရင္းအျမစ္မ်ားအား ထိန္းခ်ဳပ္ျခင္း၊ ဆံုးျဖတ္ျခင္းတို႔တြင္ 

အမ်ဳိးသမီိိိိးမ်ားသည္လည္းအမ်ဳိးသား မ်ား ႏွင့္ တန္းတူျပဳလုပ္ႏုိင္ေၾကာင္းႏွင့္ 

တန္းတူပုိင္ဆိုင္ခြင့္ရွိေၾကာင္း၊ ေဆြးေႏြးျခင္းျဖင့္ အမ်ဳိးသားႏွင့္အမ်ဳိးသမီး တန္းတူညီမ်ွ မႈ ရွိ 

ေပလိမ့္မည္။ 
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၆။ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA TOOL မ်ားႏွင့္ 

   တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

 

(စ) အဖဲြ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပေျမပုံႏွင့္သုံးသပ္ခ်က္ 

 

 

 

အဖဲြ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပေျမပုံအညႊန္း 

 

Formatted: Font: (Default) Zawgyi-One
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အဖဲြ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပပုံ (ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ျခင္း) 

 

ေက်းရြာတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔သည္ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးတြင္ အဓိကဦးေဆာင္သည္။ 

ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရး အဖြဲ႔တြင္ ရာအိမ္မႈး၊ ဆယ္အိမ္မႈးမ်ားႏွင့္ ေက်းရြာရပ္မိရပ္ဖမ်ားလည္း 

ပါဝင္ၾကသည္။အမ်ဳိးသားမ်ားသာ ပါဝင္ဖြ႔ဲစည္း ထားသည္။ 

လူငယ္ပရဟိတအဖြဲ႔သည္ ေက်းရြာ၏သာေရး၊နာေရးမ်ားႏွင့္ လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို 

အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔ႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္ ေဆာင္ရြက္သည္။လူငယ္ပရဟိတအဖြဲ႔တြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားလည္း 

ပါဝင္ၾကသည္။ ၄င္းတို႔သည္ ေက်းရြာသာေရး၊ နာေရးမ်ား၌ ခ်က္ေရးျပဳတ္ေရးႏွင့္ ေကြ်းေမြးဧည့္ခံေရး 

တုိ႔တြင္ အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္အတူ ပူးေပါင္းပါဝင္ေဆာင္ရြက္ၾက သည္။ 

 

လူထုဗဟိုျပဳ ႏွင့္ မီးသတ္အဖြဲ႔၊ အမ်ိဳးသမီးေရးရာ၊ ေက်ာင္းအက်ိဳးေတာ္ေဆာင္၊ မိဘဆရာ 

အသင္း စသည္တို႔သည္လည္း အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔ႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္၍ ေက်းရြာ၏ဖြ႔ံၿဖိဳးေရး ကုိ ေဆာင္ရြက္ 

ၾကသည္။ 

 

ေက်းရြာရွိ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔သည္ ၿမဳိ ႔နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြ႔ဲႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေနသကဲ့သုိ႔ 

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း အေထာက္အကူျပဳအဖြဲ႔ ႏွင့္ မီးသတ္အဖြဲ႔၊ အမ်ိဳးသမီးေရးရာ စသည္တို႔ 

သည္လည္း သက္ဆိုင္ရာၿမိဳ႔နယ္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ အသီးသီး ခ်ိတ္ဆက္၍ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးကို 

ေဆာင္ရြက္ၾကသည္။ 

 

 

 

 

 

 

၆။ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA TOOL မ်ားႏွင့္ 
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   တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

(ဆ)အမ်ိဳးသမီး၊ အမ်ိဳးသားအုပ္စုမ်ား၏ အခက္အခဲ ျပႆနာမ်ားကုိသုံးသပ္ခ်က္။ 

     

      

  အခက္အခဲ ျပႆနာမ်ား 
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အခက္အခဲဲျပႆနာမ်ား(ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္္ခ်က္) 

(ဆ)အမ်ိဳးသမီး၊ အမ်ိဳးသားအုပ္စုမ်ား၏ အခက္အခဲ ျပႆနာမ်ားကုိသုံးသပ္ခ်က္။ 

အမ်ိဳ းသားမ်ားမ ွတင္ျပေသာအခက္အခဲ/ျပႆနာမ်ား 

လွ်ပ္စစ္မီးမရရိွေသာေၾကာင္႔ ပညာေရး၊စီးပြားေရး၊လူမႈေရးတြင္ အခက္အခဲမ်ားၾကံဳေတြ႕ရပါ 

သည္။ ေရသြယ္တူးေျမာင္းမေကာင္းသျဖင္႔ စုိက္ပ်ိဳးေရးအတြက္ ေရအခက္အခဲမ်ားရိွပါသည္။ 

အလုပ္အကိုင္ရွားပါးေသာေၾကာင္႔ စီးပြားေရးက်ပ္တည္းမႈမ်ားၾကံဳေတြ႕ရပါသည္။ စိုက္ပ်ိဳးေရးနည္းပ 

ညာမရွိေသာေၾကာင္႔ စပါးအထြက္ႏႈန္းမ်ားေလ်ာ႕နည္းလာပါသည္ စသည္ျဖင္႔ အမ်ိဳဳးသားမ်ားဘက္မွ 

အခက္အခဲမ်ားကိ ုေဖာ္ထုတ္ေဆြးေႏြးလာခဲ႔ပါသည္။ 

အမ်ိဳ းသမီးမ်ားမွ တင္ျပေသာအခက္အခဲ/ျပႆနာမ်ား 

 လွ်ပ္စစ္မီးမရရိွေသာေၾကာင္႔ ပညာေရး၊စီးပြားေရး၊လူမႈေရးတြင္ အခက္အခဲမ်ားၾကံဳေတြ႕ 

ရျခင္း၊ စာၾကည္႕တိုက္မရွိေသာေၾကာင္႔ ကေလးမ်ားအျခားဗဟုသုတ ရရိွမည္႔စာအုပ္မ်ား 

ဖတ္ခြင္႔မရရိွျခင္း၊ ေခ်းေငြအေထာက္အပံ႔မရရိွျခင္းေၾကာင္႔ မိသားစုဝင္ေငြက်ပ္တည္္းမႈမ်ားၾကံဳေတြ႕ 

ရျခင္း၊ စုိက္ပ်ိဳးေရးနည္းပညာမရွိေသာေၾကာင္႔ စပါးအထြက္ႏႈန္းမ်ားေလ်ာ႕နည္းလာျခင္း စသည္ျဖင္႔ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားဘက္မွ အခက္အခဲမ်ားကို တင္ျပေဆြးေႏြးလာပါသည္။  

က်န္းမာေရး၊ ပညာေရး၊ စီးပြားေရး ဘက္ေပါင္းစံုမွ သံုးသပ္ထားၾကသည္။ အမ်ဳိးသားမ်ား 

အဆုိျပဳေသာအခက္အခဲမ်ားႏွင့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအဆုိျပဳေသာအခက္အခဲမ်ား အမ်ားအားျဖင့္ တူညီ 

ေနၾကသည္။ အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ ၄င္းတို႔ေက်းရြာ၏အခက္အခဲမ်ားကို အမ်ဳိးသားမ်ားထက္ မ်ားစြာ 

ေဖာ္ထုတ္ခ့ဲၾကသည္။ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ ရုပ္ဝထၳဳပုိင္းကိုသာ အဓိကထားၾကသည္။ အမ်ဳိးသမီးမ်ား 

ကမူ အျခားအျခားေသာ ၄င္းတို႔ေက်း ရြာအတြက္ အေျခခံၾကေသာ အခက္အခဲမ်ားကိ ု ေဖာ္ထုတ္ 

ႏိုင္ခဲ့ၾကသည္။ 
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၆။ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA TOOL မ်ားႏွင့္ 

   တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

(ဇ)ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ ႏွင့္သုံး 

 

 

 

ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား 
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ေက်းရြာေမ်ွ ာ္မွန္းခ်က္မ်ား( ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္ ) 

 

 

အမ်ဳိးသားမ်ား၏ေမ်ွ ာ္မွန္းခ်က္မ်ား 

 လ်ွ ပ္စစ္မီး ရရွိလွ်င္ ပညာေရး၊ စီးပြားေရးတြင္ ေခတ္မီမႈမ်ားရရိွလာ မည္။ 

 ေက်းရြာတြင္ ကေလးမ်ားအားလပ္ခ်ိန္တြင္ကစားရန္အတြက္ ကေလးအားကစားကြင္း ရွိရမည္ 

 စိုက္ပ်ိဳးေရး နည္းပညာေကာင္းမ်ားရရွိလာရမည္။ 

 

အမ်ိဳ းသမီးမ်ား၏ ေမ်ွ ာ္မွန္းခ်က္မ်ား 

 ေငြေၾကးအရင္းအႏီွးမ်ား ရွိလာလွ်င္ စီးပြားေရးဖြင္႔ၿဖိဳးတိုးတက္လာမည္။ 

 ေက်းရြာတြင္ေရတြင္း၊ေရကန္မ်ား လံုေလာက္စြာရွိ၍ အိမ္တိုင္းေရလံုေလာက္စြာရိွရမည္။ 

 ကေလးမ်ားအတြက္ ေက်ာင္းသြားရန္ကားရိွရမည္။ 

 

အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္ မတူညီေသာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားရွိၾကသည္။ 

အိမ္တြင္းမႈကိစၥမ်ားကို အမ်ားအားျဖင့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကသာ လုပ္ေဆာင္ၾကရသည့္အတြက္ 

အမ်ဳိးုသားမ်ားႏွင့္ မတူ ညီေသာ အိမ္တြင္းမႈႏွင့္ ဆက္စပ္ေသာ ေမ်ွ ာ္မွန္းခ်က္အခ်ဳိ႕ကို 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားက ေမ်ွ ာ္မွန္းထားၾကသည္။ 
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၆။ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခ့ဲေသာ PRA TOOL မ်ားႏွင့္ 

   တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

 

(စ်)ေက်းရြာဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားအဆင္႔ ေက်းရြာဖံြ႕ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားသတ္မွတ္ခ်က္။ 

 

 



 

29 | P a g e  
 

ေက်းရြာဦးစားေပးလုပ္ငန္းျပပုံ 

 

ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား အဆင့္သတ္မွတ္ခ်က္( ေဆြးေႏြးျခင္းႏွင့္ဆန္းစစ္ခ်က္ ) 
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မဲကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ေညာင္ေျခေထာက္ေက်းရြာ၏ ေက်းရြာဖြံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို 

ဦးစားေပး အဆင့္သတ္မွတ ရာတြင္ မဲေပးျခင္းစနစ္ျဖင့္ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကပါသည္။ထိုသို႔ 

မဲေပးေရြးခ်ယ္ရာတြင္ မဲအမ်ားဆံုးျဖစ္ေသာ                        ) လုပ္ငန္းအား 

ဦးစာေပး(၁)အျဖစ္လည္းေကာင္း၊ ဒုတိယ မဲအမ်ားဆံုး                     လုပ္ငန္းအား 

ဦးစားေပး(၂)အျဖစ္လည္းေကာင္း၊ တတိယ မဲအမ်ားဆံုး                      လုပ္ငန္းအား 

ဦးစားေပး(၃) အျဖစ္လည္းေကာင္း  ေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကပါသည္။  
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         လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းမ်ားအား ေက်းရြာလူထုကုိယ္တုိင္ ပါဝင္ေရးဆြေဲနပုံ 
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ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီမ်ား 
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ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳ ေကာ္မတီဝင္မ်ား စာရင္း 
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ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား(PC-1)ပထမႏွစ္စက္ဝန္း 
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စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား(PC-2)(ပထမႏွစ္စက္ဝန္း) 
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ေက်းရြာဖြံ႔႔႔႔ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္(PC-3)ပထမႏွစ္စက္ဝန္း 
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ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား(PC-1)(ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား(PC-2)(ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္(PC-3)(ဒုတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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၉။ေက်းရြာ
အေျခခံအ
ခ်က္အလ

က္(PC-1) 

(တတိယႏွ

စ္စက္ဝန္း) 
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၁၀။ စီမံကိန္းစက္ဝန္း အခ်ိန္ဇယား( PC-2 )(တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 

 



 

57 | P a g e  
 

 



 

58 | P a g e  
 

 

၁၁။ ေက်းရြာဖြံၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္( PC-3 )(တတိယႏွစ္စက္ဝန္း) 
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ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား(PC-1)(စတုတၳႏွစ္စက္ဝန္း) 
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စီမံကိန္း
စက္ဝန္း
အခ်ိန္ဇ

ယား(PC

-

2)(စတု

တၳႏွစ္စ

က္ဝန္း) 
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ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္(PC-3)(စတုတၳႏွစ္စက္ဝန္း) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

66 | P a g e  
 

 

 



 

67 | P a g e  
 

 



 

68 | P a g e  
 

အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း 

လူထုဗဟုုိျပဳစီမံကိန္း(တတိယႏွစ္စက္၀န္း) 

 

ေက်းရြာအုပ္စု -    မဲကုန္း            ပထမအႀကိမ္ေက်းရြာအစည္းအေဝး 

ေက်းရြာ              ေညာင္ေျခေထာက္  `                    ရက္စြဲ- 19-10-2018 

 

          မဲကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ ေညာင္ေျခေထာက္ေက်းရြာ၏ ပထမအႀကိမ္ေက်းရြာအစည္းအေဝးကို   

(19-10-2018) ရက္ေန႔တြင္ ေညာင္ေျခေထာက္ေက်းရြာ ခန္းမ၌က်င္းပခ့ဲပါသည္။ အစည္းအေဝးကို 

ေန႔လည္(၁၂း၃၀)နာရီတြင္ စတင္ ခဲ့ပါသည္။ရပ္မိရပ္ဖတစ္ဦးမွ အဖြင့္အမွာစကား 

ေျပာၾကားခ့ဲပါသည္။ ဆက္လက္၍ ဝန္ထမ္းမ်ားမွ မိတ္ဆက္၍ လူထုစည္းရံုးမႈးမွ 
စီမံကိန္းမိတ္ဆက္ျခင္းႏွင့္ စီမံကိန္း၏ရည္ရြယ္ခ်က္မ်ားကို ရွင္းလင္း ေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ဆက္လက္၍ 
အဓိကပါဝင္သူမ်ား၏ တာဝန္ဝတၱရားမ်ားကို ရွင္းလင္းေျပာၾကားခ့ဲၿပီး ေက်းရြာေစတနာဝန္ထမ္း 

က်ား/မ (၂)ဦးကိ ုေရြးခ်ယ္ခ့ဲပါသည္။ထို႕ေနာက္ ေဆာင္ရန္/ေရွာင္ရန္မ်ားကို ေျပာျပခဲ႔ပါသည္။ 

 ဆက္လက္၍ ဖြဲ႔စည္းရန္က်န္ရွိေနေသာ ေကာ္မတီမ်ားကို ဆက္လက္ဖြဲ႔စည္းခ့ဲပါသည္။ 

(၂၀၁၇)ခုႏွစ္တြင္ တာဝန္ထမ္းေဆာင္ခ့ဲၾကေသာ ေကာ္ မတီဝင္မ်ားလည္း ေက်းရြာလူထု၏ဆႏၵ၊ 

မိမိိတို႔၏ဆႏၵမ်ားျဖင့္ ဆက္လက္တာဝန္ထမ္းေဆာင္ျခင္း/မ ေဆာင္ျခင္းကို 

ဆႏၵျပဳေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ လူမႈႏွင့္သဘာဝအရင္းအျမစ္ျပေျမပံု၊ ဥစၥာ 

ဓနအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း၊ အရင္းအျမစ္ ပိုင္ဆိုင္/ထိန္းခ်ဳပ္မႈ၊ ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ျခင္း၊ အခက္အခဲမ်ား၊ 

ေမ်ွ ာ္မွန္းခ်က္မ်ား စသည့္ လုူမႈဆန္းစစ္ျခင္းမ်ားကို ေဆြးေႏြးသံုးသပ္ခဲ့ၾကပါသည္။ထို႔ေနာက္တြင္  

က်န္ရိွေနေသးေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္း(PRA TOOL)မ်ားအား ဆက္လက္ 

ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကပါသည္။ဆက္လက္၍ ေဆြးေႏြးထားေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္းမ်ားအား ျပန္လည္အႏွစ္ခ်ဳပ္ 

ခဲ့ၾကပါသည္။  

အစည္းအေဝးတြင္ ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးတိုးတက္ေရးအတြက္ လိုအပ္သည္မ်ားကို အမ်ိဳးသားႏွင့္ 

အမ်ိဳးသမီး တစ္ဖက္ဆီ ေဖာ္ထုတ္၍ သံုးသပ္ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကပါသည္။ဆက္လက္၍ 



 

69 | P a g e  
 

ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအတြက္ ဦးစား ေပးလုပ္ငန္းမ်ားကုိ ေရြးခ်ယ္၍ ေရြးခ်ယ္ထားေသာ လုပ္ငန္း( ၅) 

ခုအနက္မွ ဦးစားေပးသတ္မွတ္ႏုိင္ရန္ လ်ွ ိဳ႕ဝွက္မဲေပးစနစ္ျဖင့္ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

ထုိသုိ႔မဲေပးေရြးခ်ယ္ရာတြင္ မဲအမ်ားဆံုးလုပ္ငန္းအား ဦးစားေပး(၁) အျဖစ္လည္းေကာင္း၊ 

ဒုတိယမဲအမ်ားဆုံးလုပ္ငန္းအား ဦးစားေပး(၂) အျဖစ္လည္း ေကာင္း၊ 

တတိယမဲအမ်ားဆံုးလုပ္ငန္းအား ဦးစားေပး(၃)အျဖစ္လည္းေကာင္း စသည္ျဖင့္ ဦးစားေပး 

လုပ္ငန္းမ်ားအား မဲစဥ္အလိုက္အသီးသီး ေရြးခ်ယ္ခ့ဲၾကပါသည္။ထို႔ေနာက္ ေက်းရြာရပ္မိရပ္ဖတစ္ဦးမွ 

ေက်းဇူးတင္စကားေျပာၾကား၍ ဒုတိိယအႀကိမ္ေက်းရြာအစည္းအေဝးကို ညေန (၅း၀၀)နာရီတြင္ ပိတ္ 

သိမ္းခဲ့ပါသည္။ 

                အစည္းအေဝးပိတ္သိမ္းၿပီးေနာက္တြင္ ေက်းရြာလူထုမွ ေရြးခ်ယ္ထားခဲ့ၾကေသာ ေက်းရြာ 

စီ/ေထာက္ေကာ္မတီဝင္မ်ားမွ ၄င္းတို႔၏ကိုယ္ေရးအခ်က္အလက္မ်ားကုိ ၄င္းတို႔ကုိယ္တုိင္ျဖည့္သြင္း၍ 

ေဆာင္ရန္/ေရွာင္ရန္မ်ားအား လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့ၾကပါသည္။ 

 

လူထုစည္းရုံးေရးမႈး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

က႑အလုိက္ အခက္အခဲမွတ္တမ္း 
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ေက်းရြာက႑အလုိက္္္ ဦးစားေပးဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

 စဥ္ လုပ္ငန္း အဆုိျပဳသူ လ/ႏွစ္ လုပ္ေဆာင္မည့္သူ ျပင္ပေထာက္ပံ့့ေပးသူ 

အ
ျခ

ား
အ

ေဆ
ာက္

အ
ဦး

 

၁။ 
ေရရရိွေရးလုပ္ငန္း(ေရကန္ 
ေရစက္ရုံ) 

က်ား 
၂၀၂၂ ေက်းရြာေကာ္မတီ ေက်းလက္ဦးစီး မ 

၂။ ဘက္စုံသုံးခန္းမေဆာင္ 
 

၂၀၂၂ ေက်းရြာေကာ္မတီ ေက်းလက္ဦးစီး မ 

၃ ကြန္ကရစ္လမ္းခင္းျခင္း 
က်ား ၂၀၂၂ ေက်းရြာေကာ္မတီ ေက်းလက္ဦးစီး 

မ 
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